
 

 

Investeşte în oameni ! 
FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 2013  
Axa prioritară 1.   „Educaţia şi formarea profesională în sprijinul creşterii economice şi 
dezvoltării societăţii bazate pe cunoaştere” 
Domeniul major de intervenţie 1.3 „Dezvoltarea resurselor umane în educaţie si formare 
profesională” 
Beneficiar: Agenţia de Administrare a Reţelei Naţionale de Informatică pentru Educaţie şi 
Cercetare 
Titlu: „Didactica matematicii și explorării mediului pentru clasa I - actualizarea 
competențelor profesionale pentru cadrele didactice din învățământul primar” 
Contract POSDRU/157/1.3/S/132855 

 

 

 
Regulament de înscriere la curs 

 
Didactica  

matematicii și explorării mediului, clasa I 

-versiunea 3- 
  



 

 

 

 

 

Cuprins 
 

 

 

1. Preambul ......................................................................................................................................... 3 

2. Criteriile de selecție ......................................................................................................................... 4 

3. Documentele necesare .................................................................................................................... 5 

4. Preînscrierea la curs ......................................................................................................................... 6 

5. Selecţia cursanţilor .......................................................................................................................... 9 

6. Participarea la curs ........................................................................................................................ 10 

 

  



 

 

1. Preambul 
Egalitatea de șanse reprezintă un drept fundamental și o condiție obligatorie pentru 

asigurarea participării oricărei persoane la viața economică și socială, indiferent de rasă, gen, 

naționalitate, religie, etnie, limbă, categorie socială, handicap, vârstă, boală cronică 

necontagioasă. 

Implementarea proiectului POSDRU/157/1.3/S/132855 - ”Didactica matematicii și 

explorării mediului pentru clasa I – actualizarea competențelor profesionale pentru cadrele 

didactice din învățământul primar”  are ca finalitate în determinarea grupului țintă atât 

promovarea egalității de șanse, cât și nediscriminarea și incluziunea socială. Astfel, la 

constituirea  grupului ţintă nu se va face nici o deosebire, excludere, restricţie sau preferinţă 

ce ar avea ca scop restrângea, înlăturarea recunoaşterii, folosinţei sau exercitării în condiţii 

de egalitate a unor drepturi recunoscute de lege, în domeniul politic, economic, social sau 

cultural sau în orice alte domenii ale vieţii publice.  

Totodată, accesul cursanților la materialele didactice de calitate, cu un conţinut 

modern se va asigura prin intermediul ghidului multimedia interactiv.  

În desfăşurarea activităţilor de formare se va asigura un tratament egal între femei şi bărbaţi, 

între cadrele didactice tinere şi cele în vârstă, între cadrele didactice din mediul urban şi 

cele din rural, prin adoptarea unor norme de tratament nediferenţiat, echidistant, 

nediscriminatoriu. Urmărind aceste principii în determinarea grupului ţintă se va asigura 

egalitatea de şanse pentru fiecare individ, şansa de a accede la o educaţie de calitate şi şansa 

de a-şi dezvolta la un nivel superior abilităţile. 

Grupul țintă al proiectului este alcătuit din  1620 cadre didactice din învăţământul 

primar la nivel național, din care :  810 – femei,  300 de cadre didactice din mediul rural, 120 

de cadre didactice debutante în carieră, din care cel puţin 80 din mediul rural.  

 

 

  

 

 



 

 

2. Criteriile de selecție  
 

Grupul țintă al proiectului  POSDRU/157/1.3/S/132855 - ”Didactica matematicii și 

explorării mediului pentru clasa I – actualizarea competențelor profesionale pentru cadrele 

didactice din învățământul primar”  este constituit din 1620 cadre didactice din învățământul 

primar, din care 120 debutanți în cariera didactică sub 35 de ani. 

 În vederea participării la programul de formare, candidatul trebuie să îndeplinească 

cumulativ următoarele criterii: 

• Să fie cetățean român; 

• să facă parte din personalul didactic din învățământul primar în anul școlar 2014-2015; 

• să aibă cunoştinţe de operare PC; 

• să fie interesat de utilizarea noilor metode interactive de predare-învățare; 

• să fie interesat de metodele noi de predare a matematicii şi explorării mediului; 

• să aibă spirit de iniţiativă; 

  

Selecția cursanților se va realiza prin intermediul unui formular de preînscriere online 

ce va putea fi accesat pe portalul http://didactica-mem.ro/  la secțiunea „Înscriere”. Acest 

formular se va completa atât prin introducerea propriu-zisă de informații, dar și prin 

încărcarea de documente cu privire la datele de identificare, locul de muncă și nivelul  

studiilor. Odată ce vor fi încărcate documentele, candidații vor putea alege județul de 

formare și ulterior centrul de formare aferent, precum şi perioada de participare la 

programul de formare.  

Dosarele de înscriere ale candidaţilor vor fi verificate din punct de vedere al 

completitudinii şi corectitudinii de către echipa de proiect1. 

 

  

                                                             
1 Completitudinea dosarelor va fi determinată de transmiterea tuturor documentelor solicitate 
(valabile și clare) și furnizarea tuturor informațiilor necesare. Neîncărcarea unui document (de 
exemplu document prin care sunt dovedite cunoştinţele de operare PC sau dovada de schimbare a 
numelui) sau transmiterea unui document necorespunzător (în afara perioadei de valabilitate sau 
neconcludent) va atrage solicitarea de completări din partea echipei de proiect și implicit resetarea 
numărului de ordine din cadrul portalului. 

http://didactica-mem.ro/


 

 

3. Documentele necesare 
 

Pentru înscrierea la programul de formare organizat în cadrul proiectului 

POSDRU/157/1.3/S/132855 - ”Didactica matematicii și explorării mediului pentru clasa I – 

actualizarea competențelor profesionale pentru cadrele didactice din învățământul primar” , 

candidaţii vor trebui să încarce o serie de  documente cu privire la datele de identificare, 

nivelul studiilor, locul de muncă, nivelul de cunoștințe operare PC pe portalul proiectului 

http://didactica-mem.ro/  și anume : 

• C.I. 

• ultima diplomă de studii 

• dovada de cunoștințe PC 

• adeverință de la unitatea de învățământ 

• certificat de căsătorie (dacă este cazul)2 

 

Formatul documentelor menționate anterior trebuie să fie  jpeg jpg png pdf, max 

32MB, pentru a evita erorile de vizualizare a lor de către echipa de proiect3. 

 

  

                                                             
2 Documentele candidaţilor se vor transmise doar în limba română. În situaţia existenţei unor 
documente scrise în altă limbă decât română, acestea vor fi prezentate însoţite de traducere efectuată 
de un traducător autorizat.  
3 Astfel echipa de proiect nu îşi poate asuma responsabilitatea pentru eventualele incompatibilităţi 
între documentele transmise de candidaţi şi formatul acceptat de portal. 

http://didactica-mem.ro/


 

 

4. Preînscrierea la curs 
 

În vederea depunerii candidaturii pentru participarea la programul de formare 

„Metodica matematicii şi explorării mediului la clasa I” trebuie avute în vedere unele aspecte 

privind eligibilitatea candidaţilor sau documentele ce sunt necesare, astfel încât procesul de 

selecţie să se desfăşoare în condiţii de eficienţă şi eficacitate. Astfel paşii ce vor trebui 

respectaţi sunt următorii: 

1. Verificarea încadrării în grupul ţintă al proiectului (cadre didactice din 

învăţământul primar, cadre didactice debutante din învăţământul primar sub 35 de 

ani); 

2. Deţinerea în formatul necesar, menționat anterior, a următoarelor documente: 

a. Buletin de identitate/carte de identitate; 

b. Documente care să ateste schimbarea numelui de familie (certificat de 

căsătorie/certificat de divorţ sau orice alt document care să ateste acest 

fapt) – dacă este cazul; 

c. Ultima diplomă obţinută în urma absolvirii unei instituţii de învăţământ, 

inclusiv foaia matricolă sau suplimentul la diplomă 

(bacalaureat/licență/master/doctorat ș.a.); 

d. Document care să ateste cunoştinţele dumneavoastră de operare PC (acest 

cunoștințe pot fi dovedite și prin suplimentul la diplomă încărcat conform 

punctului c.); 

e. Adeverință de la unitatea de învățământ pentru anul școlar 2014-2015 din 

care să reiasă categoria de grup țintă (formatul standard se regăsește pe 

site-ul proiectului). 

3. Încărcarea documentelor în cadrul portalului solicitate la depunerea candidaturii; 

4. Completarea „Formularului de preînscriere”; 

5. Selectarea unui centru de formare în care se doreşte participarea  la programul de 

formare;  

6. Verificarea adresei de poștă electronică înscrisă în cadrul „Formularului de 

preînscriere”, în vederea primirii confirmării de preînscriere; 

7. Verificarea permanentă a adresei de e-mail completată în cadrul Formularului de 

preînscriere cu scopul de a afla dacă aţi fost sau nu admişi pentru participarea la  

programul de formare; 



 

 

8. Alegerea unei perioade de formare (în cazul în care aţi fost acceptat la curs) şi 

asumarea pe propria răspundere a participării la curs prin completarea Declaraţiei 

de confirmare a disponibilităţii;4  În urma finalizării procesului de selecţie şi 

validării dosarului de preînscriere, candidaţii vor avea posibilitatea alegerii 

perioadei în care vor participa la programul de formare, în limita locurilor 

disponibile, pe baza calendarelor de formare previzionate, comunicate de către 

echipa de proiect. În acest sens candidaţii vor completa, semna şi adăuga la 

dosarul personal Declaraţia privind includerea în grupa de formare.În cadrul 

acestei Declaraţii, candidaţii vor confirma perioada selectată pentru participarea 

la programul de formare, precum şi obligativitatea de a NU mai participa în 

cadrul altor programe de formare finanţate prin Programul Operaţional Sectorial 

Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2014 sau finanţate prin Fondul Social 

European pe perioada de instruire din cadrul cursul Didactica matematicii şi 

explorării mediului la clasa I. 

9. Verificarea e-mail-ului pentru primirea documentelor necesare pentru participarea 

la programul de formare;4 

10. Verificarea, imprimarea şi semnarea documentelor de înscriere la curs (semnarea 

documentelor se va face în prima zi de instruire, împreună cu formatorul); 

11. Verificarea contului dumneavoastră pe portalul proiectului (user-ul și parola vor fi 

comunicate prin e-mail) şi consultarea calendarului de formare; 

12. Verificarea valabilităţii buletinului dumneavoastră înainte de prima oră de curs, 

astfel încât acesta să fie valabil în momentul în care veţi începe programul de 

formare (dacă acesta a expirat notificați echipa de proiect prin e-mail/telefon); 

13. Organizarea dosarului personal, conţinând documentele de grup ţintă, în original 

semnate:  

a. formular de înregistrare a grupului ţintă;  

b. declaraţie de consimţământ; 

c. formular de înregistrare;  

d. adeverinţa încărcată pe portal în momentul înscrierii;  

  și documentele încărcate pe portal în copie, în vederea certificării 

conformității acestora de către formator; 

                                                             
4 Toate documentele ce vor trebui semnate de dumneavoastră vor fi disponibile în cadrul portalului sau 
vor fi transmise în e-mail-urile prin care acestea sunt solicitate. 



 

 

14. Predarea dosarului personal către formator, la prima oră de curs. 

Prin respectarea acestor pași, echipa de proiect va putea organiza procesul de selecție 

a candidaților, organizarea și furnizarea programului de formare și plata subvențiilor într-un 

mod eficient și corect. 

  



 

 

5. Selecţia cursanţilor 
Procesul de selecție din cadrul proiectului se bazează pe corectitudine, egalitate  de 

șanse și obiectivitate. În urma încărcării documentelor, echipa de proiect va verifica dosarele 

candidaţilor, iar selecția și distribuirea în grupe se va face doar după ce dosarul de 

candidatură va fi complet și va îndeplini criteriile de selecție, în limita locurilor disponibile, 

urmărindu-se respectarea indicatorilor proiectului și anume : 

• Cel puţin 810 – femei; 

• Cel puţin 300 de cadre didactice din mediul rural; 

• Cel puţin 120 de cadre didactice debutante în carieră, din care cel puţin 80 din mediul 
rural. 

Departajarea candidaților se va face în funcție de data și ora de încărcare pe portal a 

dosarului CORECT ȘI COMPLET. În situația în care unui candidat i se solicită 

completări/corecturi la dosarul personal, data și ora de încărcare vor fi resetate, astfel că 

departajarea candidaților se va face în funcție de data și ora la care se va actualiza dosarul 

personal, conform solicitărilor. Fiecare persoană selectată să participe la programul de 

formare continuă desfăşurat în cadrul proiectului POSDRU/157/1.3/S/132855 - ”Didactica 

matematicii și explorării mediului pentru clasa I – actualizarea competențelor profesionale 

pentru cadrele didactice din învățământul primar”  va primi un e-mail prin care va fi 

înştiinţată de acceptarea la curs, urmând să semneze, în original,  următoarele documente: 

• Formularul individual de înregistrare a grupului ţintă; 

• Declaraţie de consimțământ privind prelucrarea datelor personale cu caracter personal 

• Formularul de înscriere în programul de formare; 

 

Documentele enumerate mai sus vor fi înmânate formatorului din judeţ.  

 

 

 

 



 

 

6. Participarea la curs 
Participarea la curs presupune ca persoanele care și-au manifestat dorința de a 

participa la programul de formare, să fie acceptate de către echipa de proiect în urma 

transmiterii şi verificării dosarului de candidatură. Odată ce vor primi statusul de ACCEPTAT 

LA CURS, candidații vor primi un e-mail prin care vor fi informați cu privire la acceptarea la 

curs, comunicându-li-se următorul pas - respectiv alegerea perioadei de formare în care 

doresc să participe la instruire.  

În urma finalizării procesului de selecţie şi validării dosarului de preînscriere, 

candidaţii vor avea posibilitatea alegerii perioadei în care vor participa la programul de 

formare, în limita locurilor disponibile, pe baza calendarelor de formare previzionate, 

comunicate de către echipa de proiect. În acest sens candidaţii vor completa, semna şi 

adăuga la dosarul personal Declaraţia privind includerea în grupa de formare. 

În cadrul acestei Declaraţii, candidaţii vor confirma perioada selectată pentru 

participarea la programul de formare, precum şi obligativitatea de a NU mai participa în 

cadrul altor programe de formare finanţate prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea 

Resurselor Umane 2007-2014 sau finanţate prin Fondul Social European pe perioada de 

instruire din cadrul cursul Didactica matematicii şi explorării mediului la clasa I. 

Astfel, e-mail-ul va conţine  un link către perioadele propuse pentru desfăşurarea  

programului de formare.5  Pentru desfăşurarea procesului de selecţie în mod eficient şi 

eficace, respectându-se limitele de timp şi cost, candidaţii vor avea la dispoziţie o perioadă 

limitată pentru alegerea perioadei de formare. În momentul expirării termenului de selecţie a 

perioadei de formare, candidaţii care şi-au exprimat opţiunea vor primi pe adresa de e-mail – 

documentele de grup ţintă generate - Formularul de înregistrare în grupul ţintă, Declaraţia 

de consimţământ, Formular de înscriere precum şi lista documentelor suplimentare ce vor 

trebui transmise (dacă va fi cazul) şi informaţii privind modalitatea de organizare a cursului. 

Pentru candidaţii care nu şi-au exprimat această opţiune, statusul acestora se va modifica 

automat din ACCEPTAT LA CURS  în NEASOCIAT LA GRUPĂ6.  

Predarea documentelor se va face direct formatorului din județul de formare, la prima 

oră de curs, sub sancțiunea excluderii din grupul țintă în caz de neprezentare. 

                                                             
5 Calendarele disponibile pentru fiecare judeţ sunt orientative. Echipa de proiect lua toate măsurile pentru 
respectarea acestora. Totuşi acestea pot fi modificate, din motive obiective, informându-se toate persoanele 
interesate de acest aspect. 
6 Perioada de timp ce va fi alocată pentru exprimarea acestei opţiuni  se va comunica persoanelor acceptate la curs 
prin e-mail. Fiecare candidat este responsabil de monitorizarea adresei de e-mail și respectarea termenelor 
impuse. 



 

 

Includerea în grupul țintă al proiectului se face la demararea instruirii, cu condiția 

prezentării documentelor impuse prin prezentul regulament. 

Acest regulament, poate fi modificat, actualizat de către echipa de proiect în orice 

moment, conform necesităților identificate, acesta fiind publicat pe site-ul proiectului și 

asigurându-se vizibilitatea adecvată. 

 

 

 

 


